
 

 

 

                                                                                                              David Kremer 

 
 
Wandlung vollzieht sich in jeder Eucharistiefeier. Brot und 
Wein werden uns zum Fleisch und zum Blut Christi. Doch Got-
tes wandelnde Kraft verwandelt noch viel mehr: Die Gefange-
nen werden frei, die Blinden können sehen, die Hungrigen 
werden satt, die am Boden werden aufgerichtet. Leid und 
Kummer wandeln sich in Gnade und Freude. Wie? Oft bleibt 
es so verborgen wie die Wandlung von Brot und Wein. Und 
findet dennoch statt. Hier und heute. 

  
 

 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

25. Jahrgang ⬧ Nr. 4 ⬧ 26.01.2025 ⬧ 3. Sonntag im Jahreskreis                      Papenberger Str. 14 b  Ruf: 2 47 73 

Bibelwort: Lk 1, 1-4; 4, 14-21  
 
… und ging, wie gewohnt, am Sabbat in die Synagoge. 

Dieser Satz bedeutet mir viel. Dass Jesus wie gewohnt am 
Sabbat zum Gottesdienst geht. Bedeutet mir viel, weil für mich 
diese Gewohnheit von größter Bedeutung ist – und ich damit 
auf wachsendes Unverständnis stoße. Gottesdienst: langwei-
lig, altbacken. Für mich nicht. 

Für mich ist der Gottesdienst eine Oase. Selbst wenn ich zu 
Anfang noch müde und geistig abwesend bin, mache ich im-
mer öfter die Erfahrung, in der Müdigkeit erfrischt, in der Un-
konzentriertheit angesprochen zu werden. Für mich ein Ge-
schenk: Die Kirche etwas fröhlicher, gelassener, ermutigter zu 
verlassen, als ich gekommen bin. Im Evangelium liest Jesus 
vom Wunderwirken Gottes – und endet mit den Worten: Heute 
hat sich das Schriftwort erfüllt. Ein wenig geht es mir in vielen 
Gottesdienstes so und für das Erleben von Gottes wirkender 
Gegenwart bin ich sehr dankbar. Und deshalb ist für mich das 
alte Wort von der „Sonntagspflicht“ so unpassend – Gottes-
dienst ist für mich eine gute Ge-wohn-heit, in der ich gerne zu 
Hause bin. 

Michael Tillmann 
 



 

Gottesdienste 
  

3. Sonntag im Jahreskreis 
Neh 8, 2-4a.5-6.8-10 / 1 Kor 12, 12-31a / Lk 1, 1-4; 4, 14-21 

Kollekte: für Tokyo / Myanmar 
 

Samstag, 25. Januar  
 17.00 h Josef Sonntagvorabendmesse  
  
   

Sonntag, 26. Januar 
 9.00 h Marien Hl. Messe     
 10.15 h Josef Kleinkindergottesdienst  
 10.30 h Suitbertus Beichtgelegenheit (bis 11.00 h)  
 11.15 h Suitbertus Hochamt  
   Wir beten f. d. Pfarrgemeinde.  
 18.00 h Engelbert Hl. Messe 
    
 

Dienstag, 28. Januar – Thomas von Aquin 
 9.00 h Suitbertus Hl. Messe 
    

 
Mittwoch, 29. Januar 

 9.00 h Suitbertus Hl. Messe  
 

 
Donnerstag, 30. Januar  
 15.00 h Engelbert Hl. Messe 
 

 
Freitag, 31. Januar – Hl. Johannes Bosco 
 17.00 h Josef Hl. Messe 
 19.00 h Marien Hl. Messe 

 
 

Darstellung des Herrn 
Mal 3, 1-4 / Hebr 2, 11-12.13c-18/ Lk 2, 22-40 

Kollekte: für die Gemeindecaritas  

  

Samstag, 01. Februar  
 17.00 h Josef Sonntagvorabendmesse  
   Anschließend Blasiussegen. 
   
  

Sonntag, 02. Februar 
 9.00 h Marien Hl. Messe 
   Anschließend Blasiussegen. 

 10.30 h Suitbertus Beichtgelegenheit (bis 11.00 h)  
 11.15 h Suitbertus Familienmesse m. Kerzenweihe u.  
   Prozession 
   Anschließend Blasiussegen. 
   Wir beten f. d. Pfarrgemeinde. 
 18.00 h Engelbert Hl. Messe 
   Anschließend Blasiussegen. 
    

 
 
Weitere regelmäßige Gottesdienste, die nicht in der Verantwortung der 
Pfarrei liegen:  
So.  8.00 h  (Josef)   Hl. Messe nach außerordentlichem röm. Ritus  
So.  12.00 h  (Josef)  Hl. Messe in polnischer Sprache 
So.  14.00 h (Josef)  Hl. Messe in kroatischer Sprache 
So.  16.30 h (Josef)  Hl. Messe in italienischer Sprache 
Do. 19.00 h (Josef) Hl. Messe in polnischer Sprache 
 

 
 

Termine 
 

  Samstag, 25. Januar 
 9.45 h Probe MOM (St. Josef) 

  Sonntag, 26. Januar  
 10.30 h (bis 12.30 h) Familienbücherei (St. Josef) 

  Montag, 27. Januar 
 10.00 h Tai-Chi (St. Marien)  
 16.30 h Gymnastikgruppe (St. Marien)  
 18.00 h Nachlese des Sonntagsevangeliums (Internet)   
  Anmeldung und Informationen:  
  E-Mail: e-schnocks@t-online.de  

   Dienstag, 28. Januar 
 14.30 h Seniorennachmittag (St. Josef)  
 18.15 h Schola-Probe (St. Marien) 
 19.30 h Kirchenchor-Probe (St. Marien) 

   Mittwoch, 29. Januar 
 15.00 h  Familienbücherei (St. Josef)  
 15.00 h Seniorenkantorei (St. Suitbertus) 
 19.00 h Kiwi-Probe (St. Engelbert)   

  Donnerstag, 30. Januar 
 19.30 h Probe Chor Cantemus (St. Suitbertus) 

  Freitag, 31. Februar 
 17.00 h Familienbücherei: Jahresauftakt (St. Josef) 

  Samstag, 01. Februar 
 9.45 h Probe MOM (St. Josef) 

  Sonntag, 02. Februar  
 10.30 h (bis 12.30 h) Familienbücherei (St. Josef) 
 19.00 h Brotzeit (St. Engelbert) 

Für Einzelheiten zu den Veranstaltungen beachten Sie bitte die Programme 
und Aushänge der jeweiligen Gruppierungen! 

 
Öffnungszeiten unserer Kirchen 

 
Täglich sind die Kirchen St. Suitbertus und St. Josef geöffnet, so 
dass Gläubige im Vorraum beten können: 
St. Suitbertus:  9.00 h – 17.00 h  
St. Josef:  9.00 h – 17.00 h 

 

 

Einer sagt: Ich heile eure Krankheiten. Heute. 
Einer sagt: Ich öffne den Blinden die Augen. Heute. 

Einer sagt: Richtet euch auf und geht. Heute. 
Einer sagt: Was euch versprochen wurde, erfüllt sich. Heute. 

Einer ist da und heute ist heute. 

Helmut Schlegel 

V.i.S.d.P.: Pfr. Msgr. Thomas Kaster, Wilhelmstr. 20 D, 42853 Remscheid, Tel. 2 47 73 


